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Ismeretanyag leirasa:

Alapveté tanulasi és kutatastechnikai modszerek attekintése. Eredményes tanulas modszerek
megismerése ¢s gyakorlasa. A tudas hasznositasa, képességgé torténd atalakitasa. A felkésziilés
lehetséges formai, irodalmazas, kutatasi tevékenység. Az egyéni kutatasi eredmények értékelése.
Mentoralasra és tutoralasra valo felkészités. Tarsas segitségnyujtas formai a felkésziilésben, a tudas
megszerzésében és az eredmények eldallitasaban. A csoportos tanulds megszervezésének ¢és
koordinalasanak lehetséges megoldasai. A hallgatdi munka elésegitésének timogatasa.

A targy részletes leirdsa, iitemezés:

Ok}tlztté51 Eléadasok és gyakorlatok témakorei
1. Bemutatkozasok: bevalt tanulasi modszerek, tapasztalatok
2. Tanulastechnikai modszerek 1
3. Tanulastechnikai modszerek 2
4. Pedagogiai modszerek masok képességeinek felmérésére
5. A tudas hasznositasa és képességgé alakitasa
6. A mentoralas és tutoralas elmélete
7. Mentoralasi és tutoralasi technikak
8. Mentoralas és tutoralas a gyakorlatban
9. Csapatmunka (mentoralasi/tutoralasi projekt parokban)
10. | Csapatmunka
11. | Zarthelyi dolgozat
12. | Eredmények bemutatasa
13. | Eredmények bemutatasa
14. | Potzarthelyi dolgozat

Félévkozi kovetelmények

- Orékon val6 aktiv és rendszeres részvétel

- Heti feladatok teljesitése

- A zarthelyi dolgozat min. 51%-0s megirasa

- A mentoralasi/tutoralasi projekt megfelelé végrehajtasa

Zarthelyik, jegyz6konyvek, beszamolok stb.

1. 11. hét Zarthelyi dolgozat

12. és 13. hét Hallgatoi beszamolok

2.
3. 14. hét Potzarthelyi dolgozat
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Az alairas feltétele, vizsga jegy kialakitdsanak modszere:

A végsé jegy az alabbi feladatokra kapott jegyek atlagabol tevodik Ossze:
- Orai aktivitas (beleértve a projektmunkaban mutatott aktivitast)
- Zarthelyi dolgozat

Az elsajatitandé szakmai kompetenciak

A hallgato tudasa:

- Alaposan ismeri sajat bevalt tanulasi modszereit.

- Ismeri és érti a f6bb tanulasi technikakat és kutatastechnikai modszereket.

- Rendelkezik mentoralasi alapismeretekkel és azokat gyakorlatban is tudja alkalmazni.

- Ismeri a projektben, teamben, munkaszervezetben vald egyiittmikodés, a projekt vezetés
szabalyait és etikai normait.

Képessége:

- Képes a tanulasi modszerek személyre szabasara.

- Képes sajat maga és masok motivalasara.

- Rendelkezik a meghallgatas ¢s az értd figyelem képességével.

- Képes masokkal valo egyiittmiikodésre és konstruktiv kritika megfogalmazasara.

- [rasban, széban és modern infokommunikacios eszkdzokkel, idegen nyelven is képes
kommunikalni.

Attittidje:

- Proaktiv magatartast tantsit az kurzus részét képez6 projektben.

- Torekszik arra, hogy dnképzése a szakmai céljai megvalositasanak egyik eszkozévé valjon.

- Csoportos feladatvégzés esetén konstruktiv, egyiittmiik6dd, kezdeményezd, asszertiv.

- Fogékony az 0j informaciok befogadasara, az uj szakmai ismeretekre és modszertanokra.

- Nyitott az uj, 6nallo és egylittmiikddést igényld feladatok, felelésségek vallalasara.

- Torekszik tudasanak és munkakapcsolatainak fejlesztésére, ebben munkatarsaival vald
egytuttmiikodésre.

- Torekszik az életen at tart6 tanulasra a munka vilagaban és azon kiviil is.

- Elfogadja és elismeri a mentoralas fontossagat.

- Befogadd masok véleménye irant.
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